
初めてのフラ
H U L A  O N  O V E R  F O R  A

毎週月曜日
（第５週目を除く）

１８：００～１９：００

場　所　　上野台体育館　トレーニング室
料　金　　１回５００円
持ち物　　動きやすい服装・飲み物・
　　　　　マスク・レイやスカートも持参ＯＫ
申込方法　049-263-8988
　　　　　上野台体育館に電話


