
2026年3月利用状況

総合体育館

アリーナ 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率

午前 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

午後1 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

午後2 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

夜間 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

午前 3 50% 3 50% 3 50% 5 83% 6 100% 6 100%

午後1 2 33% 1 17% 3 50% 6 100% 6 100% 6 100%

午後2 3 50% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

夜間 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 5 83%

午前 3 50% 6 100% 3 50% 5 83% 5 83% 5 83% 6 100%

午後1 0 0% 2 33% 4 67% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午後2 6 100% 4 67% 5 83% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

夜間 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 3 50% 6 100% 6 100%

午前 6 100% 3 50% 4 67% 4 67% 6 100% 6 100% 6 100%

午後1 0 0% 5 83% 2 33% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午後2 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

夜間 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午前 4 67% 3 50% 3 50% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午後1 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午後2 5 83% 6 100% 5 83% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

夜間 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午前 4 67% 6 100% 0% 0% 0% 0% 0%

午後1 6 100% 6 100% 0% 0% 0% 0% 0%

午後2 6 100% 6 100% 0% 0% 0% 0% 0%

夜間 4 67% 6 100% 0% 0% 0% 0% 0%

3月平均

午前 17 71% 21 70% 13 54% 18 75% 22 92% 23 96% 30 100%

午後1 12 50% 21 70% 13 54% 21 88% 24 100% 24 100% 30 100%

午後2 23 96% 25 83% 22 92% 24 100% 24 100% 24 100% 30 100%

夜間 22 92% 30 100% 24 100% 24 100% 21 88% 24 100% 29 97%

※祝日は平日に含まれています

土 日

3月21日 3月22日

3月28日 3月29日

4月4日 [

月 火 水 木 金

3月23日 3月24日 3月25日 3月26日 3月27日

3月16日 3月17日 3月18日 3月19日 3月20日

9月26日

3月2日 3月3日 3月4日

水火月

9月28日9月27日

3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日 3月15日

3月5日

日土金木

9月29日 3月1日9月30日

3月6日 3月7日 3月8日

3月14日

3月30日 3月31日 4月1日 4月2日 4月3日



2026年3月利用状況

第2運動公園

アリーナ 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率

午前 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

午後1 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

午後2 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

夜間 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

午前 3 50% 6 100% 0 0% 2 33% 6 100% 6 100%

午後1 6 100% 6 100% 2 33% 3 50% 6 100% 6 100%

午後2 6 100% 6 100% 5 83% 6 100% 6 100% 6 100%

夜間 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午前 1 17% 1 17% 3 50% 0 0% 4 67% 6 100% 6 100%

午後1 3 50% 0 0% 3 50% 2 33% 6 100% 6 100% 6 100%

午後2 6 100% 6 100% 6 100% 5 83% 6 100% 6 100% 6 100%

夜間 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午前 6 100% 3 50% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午後1 6 100% 6 100% 3 50% 5 83% 6 100% 6 100% 6 100%

午後2 6 100% 6 100% 6 100% 5 83% 6 100% 6 100% 6 100%

夜間 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午前 4 67% 6 100% 6 100% 3 50% 2 33% 6 100% 6 100%

午後1 6 100% 6 100% 5 83% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午後2 5 83% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

夜間 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100% 6 100%

午前 4 67% 6 100% 0% 0% 0% 0% 0%

午後1 6 100% 6 100% 0% 0% 0% 0% 0%

午後2 6 100% 6 100% 0% 0% 0% 0% 0%

夜間 6 100% 6 100% 0% 0% 0% 0% 0%

3月平均

午前 15 63% 19 63% 21 88% 9 38% 14 58% 24 100% 30 100%

午後1 21 88% 24 80% 17 71% 15 63% 21 88% 24 100% 30 100%

午後2 23 96% 30 100% 24 100% 21 88% 24 100% 24 100% 30 100%

夜間 24 100% 30 100% 24 100% 24 100% 24 100% 24 100% 30 100%

※祝日は平日に含まれています

日

9月26日 9月27日 9月28日 9月29日 9月30日 3月1日

月 火 水 木 金 土

3月8日

3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日

3月2日 3月3日 3月4日 3月5日 3月6日 3月7日

3月22日

3月23日 3月24日 3月25日 3月26日 3月27日 3月28日 3月29日

3月16日 3月17日 3月18日 3月19日 3月20日 3月21日

日月 火 水 木 金 土

4月4日 4月5日3月30日 3月31日 4月1日 4月2日 4月3日



2026年3月利用状況

上野台体育館

アリーナ 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率

午前 0% 0% 0% 0% 0% 3 100%

午後1 0% 0% 0% 0% 0% 3 100%

午後2 0% 0% 0% 0% 0% 3 100%

夜間 0% 0% 0% 0% 0% 3 100%

午前 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午後1 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午後2 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

夜間 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午前 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午後1 3 100% 0 0% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午後2 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

夜間 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午前 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午後1 3 100% 3 100% 2 67% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午後2 2 67% 2 67% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

夜間 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午前 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午後1 2 67% 3 100% 1 33% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午後2 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

夜間 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午前 3 100% 3 100% 0% 0% 0% 0% 0%

午後1 3 100% 3 100% 0% 0% 0% 0% 0%

午後2 3 100% 3 100% 0% 0% 0% 0% 0%

夜間 3 100% 3 100% 0% 0% 0% 0% 0%

3月平均

午前 12 100% 15 100% 12 100% 12 100% 12 100% 12 100% 15 100%

午後1 11 92% 12 80% 9 75% 12 100% 12 100% 12 100% 15 100%

午後2 11 92% 14 93% 12 100% 12 100% 12 100% 12 100% 15 100%

夜間 12 100% 15 100% 12 100% 12 100% 12 100% 12 100% 15 100%

※祝日は平日に含まれています

日

9月26日 9月27日 9月28日 9月29日 9月30日 3月1日

月 火 水 木 金 土

3月8日

3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日

3月2日 3月3日 3月4日 3月5日 3月6日 3月7日

3月22日

3月23日 3月24日 3月25日 3月26日 3月27日 3月28日 3月29日

3月16日 3月17日 3月18日 3月19日 3月20日 3月21日

日月 火 水 木 金 土

4月4日 4月5日3月30日 3月31日 4月1日 4月2日 4月3日



2026年3月利用状況

駒林体育館

アリーナ 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率

午前 0% 0% 0% 0% 0% 3 100%

午後1 0% 0% 0% 0% 0% 3 100%

午後2 0% 0% 0% 0% 0% 3 100%

夜間 0% 0% 0% 0% 0% 3 100%

午前 2 67% 2 67% 2 67% 1 33% 3 100% 3 100%

午後1 1 33% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午後2 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

夜間 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午前 3 100% 2 67% 2 67% 2 67% 2 67% 3 100% 3 100%

午後1 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午後2 2 67% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

夜間 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午前 3 100% 3 100% 1 33% 2 67% 3 100% 3 100% 3 100%

午後1 2 67% 1 33% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 1 33%

午後2 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

夜間 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午前 3 100% 3 100% 2 67% 1 33% 3 100% 3 100% 3 100%

午後1 2 67% 2 67% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

午後2 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 2 67% 3 100% 3 100%

夜間 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 0 0%

午前 3 100% 3 100% 0% 0% 0% 0% 0%

午後1 3 100% 3 100% 0% 0% 0% 0% 0%

午後2 3 100% 3 100% 0% 0% 0% 0% 0%

夜間 3 100% 3 100% 0% 0% 0% 0% 0%

3月平均

午前 12 100% 13 87% 7 58% 7 58% 9 75% 12 100% 15 100%

午後1 10 83% 10 67% 12 100% 12 100% 12 100% 12 100% 13 87%

午後2 11 92% 15 100% 12 100% 12 100% 11 92% 12 100% 15 100%

夜間 12 100% 15 100% 12 100% 12 100% 12 100% 12 100% 12 80%

※祝日は平日に含まれています

日

9月26日 9月27日 9月28日 9月29日 9月30日 3月1日

月 火 水 木 金 土

3月8日

3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日

3月2日 3月3日 3月4日 3月5日 3月6日 3月7日

3月22日

3月23日 3月24日 3月25日 3月26日 3月27日 3月28日 3月29日

3月16日 3月17日 3月18日 3月19日 3月20日 3月21日

日月 火 水 木 金 土

4月4日 4月5日3月30日 3月31日 4月1日 4月2日 4月3日



2026年3月利用状況

スポーツセンター

テニスコート 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率

9:00-11:00 0% 0% 0% 0% 0% 4 100%

11:00-13:00 0% 0% 0% 0% 0% 4 100%

13:00-15:00 0% 0% 0% 0% 0% 4 100%

15:00-17:00 0% 0% 0% 0% 0% 4 100%

17:00-19:00 0% 0% 0% 0% 0% 3 75%

19:00-21:00 0% 0% 0% 0% 0% 1 25%

9:00-11:00 0 0% 0 0% 0 0% 4 100% 4 100% 4 100%

11:00-13:00 0 0% 0 0% 1 25% 3 75% 4 100% 3 75%

13:00-15:00 0 0% 0 0% 2 50% 3 75% 4 100% 4 100%

15:00-17:00 0 0% 1 25% 4 100% 1 25% 4 100% 4 100%

17:00-19:00 0 0% 0 0% 1 25% 1 25% 1 25% 2 50%

19:00-21:00 0 0% 3 75% 3 75% 2 50% 1 25% 0 0%

9:00-11:00 0 0% 2 50% 3 75% 4 100% 2 50% 4 100% 4 100%

11:00-13:00 2 50% 0 0% 2 50% 4 100% 3 75% 4 100% 4 100%

13:00-15:00 1 25% 0 0% 1 25% 4 100% 4 100% 4 100% 4 100%

15:00-17:00 0 0% 1 25% 3 75% 4 100% 3 75% 4 100% 4 100%

17:00-19:00 0 0% 1 25% 2 50% 1 25% 0 0% 4 100% 4 100%

19:00-21:00 0 0% 0 0% 3 75% 1 25% 2 50% 1 25% 2 50%

9:00-11:00 2 50% 4 100% 4 100% 2 50% 4 100% 4 100% 4 100%

11:00-13:00 4 100% 4 100% 2 50% 3 75% 4 100% 4 100% 4 100%

13:00-15:00 1 25% 3 75% 1 25% 3 75% 4 100% 4 100% 4 100%

15:00-17:00 1 25% 3 75% 2 50% 3 75% 3 75% 4 100% 4 100%

17:00-19:00 1 25% 1 25% 3 75% 0 0% 3 75% 4 100% 2 50%

19:00-21:00 0 0% 1 25% 3 75% 1 25% 4 100% 4 100% 2 50%

9:00-11:00 3 75% 3 75% 3 75% 0 0% 3 75% 4 100% 4 100%

11:00-13:00 2 50% 3 75% 3 75% 0 0% 4 100% 4 100% 4 100%

13:00-15:00 2 50% 3 75% 1 25% 0 0% 4 100% 4 100% 4 100%

15:00-17:00 0 0% 4 13% 0 0% 0 0% 3 75% 3 75% 4 100%

17:00-19:00 1 25% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 4 100% 4 100%

19:00-21:00 1 25% 0 0% 0 0% 1 25% 0 0% 3 75% 0 0%

9:00-11:00 3 75% 0 0% 0% 0% 0% 0% 0%

11:00-13:00 4 100% 2 50% 0% 0% 0% 0% 0%

13:00-15:00 4 100% 0 0% 0% 0% 0% 0% 0%

15:00-17:00 3 75% 0 0% 0% 0% 0% 0% 0%

17:00-19:00 0 0% 0 0% 0% 0% 0% 0% 0%

19:00-21:00 1 25% 0 0% 0% 0% 0% 0% 0%

3月平均

9:00-11:00 8 50% 9 45% 10 63% 6 38% 13 81% 16 100% 20 100%

11:00-13:00 12 75% 9 45% 7 44% 8 50% 14 88% 16 100% 19 95%

13:00-15:00 8 50% 6 30% 3 19% 9 56% 15 94% 16 100% 20 100%

15:00-17:00 4 25% 8 40% 6 38% 11 69% 10 63% 15 94% 20 100%

17:00-19:00 2 13% 2 10% 5 31% 2 13% 4 25% 13 81% 15 75%

19:00-21:00 2 13% 1 5% 9 56% 6 38% 8 50% 9 56% 5 25%

※祝日は平日に含まれています

※利用コマ数が青色のマスは天候不良だった時間帯です

日月 火 水 木 金 土

3月22日

3月23日 3月24日 3月25日 3月26日 3月27日 3月28日 3月29日

3月16日 3月17日 3月18日 3月19日 3月20日 3月21日

3月8日

3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日

3月2日 3月3日 3月4日 3月5日 3月6日 3月7日

日

9月26日 9月27日 9月28日 9月29日 9月30日 3月1日

月 火 水 木 金 土

4月4日 4月5日3月30日 3月31日 4月1日 4月2日 4月3日



2026年3月利用状況

運動公園

テニスコート 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率 利用コマ数 利用率

5:45-7:45 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

8:00-10:00 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

10:15-12:15 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

12:30-14:30 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

14:45-16:45 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

17:00-19:00 0% 0% 0% 0% 0% 6 100%

19:15-21:15 0% 0% 0% 0% 0% 5 83%

5:45-7:45 4 67% 0 0% 3 50% 5 83% 6 100% 6 100%

8:00-10:00 0 0% 0 0% 4 67% 6 100% 6 100% 4 67%

10:15-12:15 0 0% 3 50% 4 67% 6 100% 6 100% 4 67%

12:30-14:30 0 0% 3 50% 2 33% 6 100% 6 100% 5 83%

14:45-16:45 0 0% 2 33% 4 67% 2 33% 5 83% 6 100%

17:00-19:00 0 0% 0 0% 3 50% 6 100% 6 100% 5 83%

19:15-21:15 0 0% 0 0% 6 100% 6 100% 6 100% 2 33%

5:45-7:45 3 50% 4 67% 5 83% 3 50% 5 83% 5 83% 6 100%

8:00-10:00 3 50% 0 0% 3 50% 6 100% 3 50% 6 100% 6 100%

10:15-12:15 6 100% 0 0% 6 100% 6 100% 5 83% 6 100% 6 100%

12:30-14:30 3 50% 3 50% 6 100% 5 83% 4 67% 6 100% 6 100%

14:45-16:45 3 50% 2 33% 6 100% 3 50% 6 100% 6 100% 6 100%

17:00-19:00 4 67% 5 83% 6 100% 6 100% 4 67% 5 83% 6 100%

19:15-21:15 3 50% 3 50% 6 100% 6 100% 5 83% 6 100% 6 100%

5:45-7:45 4 67% 6 100% 6 100% 3 50% 6 100% 5 83% 6 100%

8:00-10:00 1 17% 6 100% 2 33% 5 83% 6 100% 5 83% 6 100%

10:15-12:15 6 100% 6 100% 6 100% 0 0% 3 50% 6 100% 6 100%

12:30-14:30 1 17% 6 100% 6 100% 0 0% 6 100% 6 100% 6 100%

14:45-16:45 3 50% 2 33% 3 50% 1 17% 6 100% 6 100% 6 100%

17:00-19:00 1 17% 2 33% 3 50% 4 67% 3 50% 6 100% 6 100%

3月平均 6 100% 6 100% 6 100% 5 83% 4 67% 6 100% 5 83%

5:45-7:45 2 33% 6 100% 5 83% 0 0% 6 100% 6 100% 6 100%

8:00-10:00 3 50% 3 50% 1 17% 0 0% 5 83% 6 100% 6 100%

10:15-12:15 6 100% 5 83% 6 100% 0 0% 6 100% 6 100% 6 100%

12:30-14:30 3 50% 6 100% 2 33% 1 17% 6 100% 6 100% 6 100%

14:45-16:45 6 100% 5 83% 0 0% 0 0% 6 100% 6 100% 6 100%

17:00-19:00 6 100% 2 33% 0 0% 1 17% 2 33% 6 100% 5 83%

19:15-21:15 3 50% 6 100% 0 0% 4 67% 1 17% 6 100% 4 67%

5:45-7:45 5 83% 2 33% 0% 0% 0% 0% 0%

8:00-10:00 3 50% 1 17% 0% 0% 0% 0% 0%

10:15-12:15 4 67% 2 33% 0% 0% 0% 0% 0%

12:30-14:30 6 100% 0 0% 0% 0% 0% 0% 0%

14:45-16:45 6 100% 1 17% 0% 0% 0% 0% 0%

17:00-19:00 4 67% 0 0% 0% 0% 0% 0% 0%

19:15-21:15 6 100% 3 50% 0% 0% 0% 0% 0%

3月平均

5:45-7:45 9 38% 20 67% 16 67% 9 38% 22 92% 22 92% 30 100%

8:00-10:00 7 29% 9 30% 6 25% 15 63% 20 83% 23 96% 28 93%

10:15-12:15 18 75% 11 37% 21 88% 10 42% 20 83% 24 100% 28 93%

12:30-14:30 7 29% 15 50% 17 71% 8 33% 22 92% 24 100% 29 97%

14:45-16:45 12 50% 9 30% 11 46% 8 33% 20 83% 23 96% 30 100%

17:00-19:00 11 46% 9 30% 9 38% 14 58% 15 63% 23 96% 28 93%

19:15-21:15 12 50% 15 50% 12 50% 21 88% 16 67% 24 100% 22 73%

※祝日は平日に含まれています

※利用コマ数が青色のマスは天候不良だった時間帯です

4月4日 4月5日3月30日 3月31日 4月1日 4月2日 4月3日

日月 火 水 木 金 土

3月22日

3月23日 3月24日 3月25日 3月26日 3月27日 3月28日 3月29日

3月16日 3月17日 3月18日 3月19日 3月20日 3月21日

3月8日

3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日

3月2日 3月3日 3月4日 3月5日 3月6日 3月7日

日

9月26日 9月27日 9月28日 9月29日 9月30日 3月1日

月 火 水 木 金 土


